Utmutatod szakdolgozat készitéshez

Dolgozatiras el6tt:

A Akar kisérletes, terepi vagy irodalmi szakdolgozatot készitesz, jelentkezés utan a
tényleges munkat ajanlott legalabb 2 évvel a leadas el6tt megkezdeni. Még ha
maga a vizsgalat rovid ideig tart is, az eddigi tapasztalatok alapjan sok minden
kozbe johet.

A A szakdolgozat elkészitésének elsé és egyik legfontosabb része a vizsgalandé
kérdések tisztazasa, a szakdolgozati munka céljanak fixalasa és egy alapos
munkaterv elkészitése. Ezt mindenképpen beszéld at a témavezetdvel. Tovabba,
ne lepédj meg, ha a munka nem a tervek szerint halad. Ez szerves velejardja a
kutatasnak, hiszen ha mindent elére tudnank, nem hivnank kutatasnak. Azért
egy kivétel van: ha a munka azért nem halad a tervek szerint, mert nem dolgozol

-).

A A szakdolgozati munka tevéleges része gyakran labor vagy terepi munkaval
kezd6dik. Ezek soran vagy roviddel utana jegyzetelj: mit, mikor, hogyan
csinaltal, milyen moédszert hasznaltal vagy lattal/mutattak meg neked. Késébb
nem fogsz a részletekre emlékezni, ez szinte biztos!

A A labor és terepi tevékenységbe valo bekapcsolodas azt is jelenti, hogy a labor
hivatalos munkajaba is bekapcsolddsz, ezért felelésségteljes, megbizhato,
pontos munkat kell nyujtanod.

d Kezdé I1épésként nézz meg néhany szakdolgozatot a Debreceni Egyetem
elektronikus Archivumaban: https://dea.lib.unideb.hu/dea/?locale-attribute=hu

A Barmilyen témaban kereshetsz, a Iényeg, hogy lass kész dolgozatot és figyeld
meg a felépitését, nyelvezetét és formazasat, formai kdvetelményeit. A keresést
kezdheted a témadhoz kapcsolddd kulcsszavakkal vagy a “Fedlap” pont alatt
bemutatott dolgozattal is.

A Az évfolyamodra vonatkozé formai kdvetelményeknek nézz utana, a Képzési
Programban (“Fehér kdnyvben”) szokott lenni errél informacio.

A A 2017/2018-as Debreceni Egyetem Képzési Programjaban az alabbi formai
kovetelmények szerepelnek:


https://dea.lib.unideb.hu/dea/?locale-attribute=hu
https://dea.lib.unideb.hu/dea/?locale-attribute=hu

“A szakdolgozat formai kdvetelményei: 15-20 oldal (1,5 sorkdz, 12 betiméret) +
az illusztraciés anyag (abrak, képek, tablazatok, térképek, stb.). A dolgozatnak a
kovetkezd fejezeteket kell tartalmaznia: Tartalomjegyzék; Bevezetés (célkitlizés
és ahol szikséges irodalmi attekintés); Anyagok és mddszerek (ahol szikséges);
Eredmények és megvitatasuk; Osszefoglalas; Készénetnyilvanitas;
Irodalomjegyzék”

A Minden e-mailre valaszolj legalabb egy “Rendben”-t vagy hasonlét, amint lehet.
Ne felejtsd el ellenérizni az emailjeidet, a személyes talalkozason kivul ez a f6
kommunikacios eszkdz, a kdzosségi média fellletek erre nem megfeleléek.

Altalanos tudnivalok:

> Ha van megbeszélt hatarid6 valamilyen feladattal kapcsolatban (nem hivatalos

leadas), akkor azt igyekezz betartani. Ha nem sikerul, nem dél 6ssze a vilag, de
jelezd idében.

> A szakdolgozat elkészitése tobb id6t vesz igénybe, mint azt elsére gondolna az

ember, ezért 3 hdnappal a leadasi hataridd elbtt legkésdbb el kell kezdeni.

Erre azért is van szlikség mert a témavezet6 atnézi a munkat és javitasi javaslatokat
tesz, ami altalaban tobb verzid valtast is jelenthet. Ez terep szezon, konferencia és
egyeb elfoglaltsag miatt tobb id6t is igénybe vehet, valamint azt sem garantalhato,
hogy hétvégén és munkaidén kivil tud vele foglalkozni. Kénnyen lehet, hogy nem
Te vagy a témavezetéd egyetlen szakdolgozédja - ez tovabb noveli azt az id6t, amire
neki sziksége van, hogy a Te dolgozatodat is atnézze. Ha az els6 altalad kuldott
verzid nem tartalmazza a dolgozat 6sszes fejezetét, akkor ez meg tobb verzid
valtast jelent.

A szakdolgozat megirasanak elsé |épése az irodalmazas. Ez azt jelenti, hogy olyan
korabbi irodalmi forrasokat kell keresni, ami a mért valtozokhoz (pl. regeneracio)
kapcsolodnak, azt definialjak (pl. elvesztett testrészek potlasa), 6sszefoglaldéan a
jelenséget (review cikkek), ismert befolyasold tényezd(ke)t irnak le (pl. taplalék,
hémérséklet, regeneralandd seb mérete, elhelyezkedése), olyan szervezettel
foglalkoznak, ahol a jelenség ismert (pl. korallok, szivacsok, planariak) és leirjak
naluk a jelenséget, stb. A témavezet6 adhat a kereséshez kiindulasi cikk(ek)et, de a
szakdolgozat irasnak fontos része, hogy a kutatdmunkat is elvégezd.



> Az irodalom kereséshez jo keresémotor a Google Tudds, azaz a Google Scholar:
https://scholar.google.com/
A keresést megkdnnyitheted ezekkel a tippekkel:
https://www.wur.nl/en/article/How-to-use-Google-Scholar.htm
A specialis keresést a kezd6 oldal bal felsé sarkaban, a mentpont lenyitasaval (3
vizszintes vonal ikon) tudod elérni.

> Ha nem tudsz valamilyen cikket elérni, elolvasni, fordulj a témavezet6dh6z, PhD
hallgatékhoz nyugodtan, nagyon valdszini, hogy tudnak segiteni a dolgon.

> A tudomanyos iras nyelvezete targyilagos, tényeket leird, hivatalos. A
torténetmesélés,elkalandozas,személyes hangvétel nem kap szerepet, az egyes
gondolatok logikailag kapcsolédnak egymashoz és egy atfogd gondolatmenet
részei. Fontos, hogy legyen a szovegnek kohézidja.

> Figyelj arra, hogy a tudomanyos nyelvezet megkodveteli a nyelvtanilag teljes
mondatokat. Gyakori hiba, hogy a mondatnak nincs alanya, allitmanya, vagy egyéb
alapvet6 mondattani elemek hianyoznak. Ez é16 beszédben gyakran eléfordul,
kildnosen, ha a korabban elhangzottakra utalunk vissza, de formalis irott szGvegben
elfogadhatatlan. PIl. “Emiatt regeneraciéjuk gyorsabb lett” - Nem vilagos, hogy
kir6l/mirél van sz6, nem vilagos, hogy minél lett gyorsabb, és mennyivel. Helyesen:
‘Az XY manipulacié hatasara a hidrak regeneracioja a kezelt csoportban 20%-kal
gyorsabb volt, mint a kontroll csoportban.”

> A szakdolgozat egész terjedelmére vonatkozik, hogy minden olyan informaciéra
ami nem a sajatod, hivatkozni kell! Ez lehet valamilyen adat, kisérlet eredménye,
de altalanos kijelentések és torvényszeriiségek megallapitasa is legtobbszor ilyen
informacié. Altalaban a szdvegkdzi idézés a mondat végére kerlil, de ha egy egész
bekezdés az emlitett munkara épul, akkor legalabb a bekezdés végére keruljon
idézés.

> Ennek els6 lépése a szOovegkdzi idézés, melynek formuldja altalaban :
o Egy szerz6 esetén: (Szerz6 vezetékneve, évszam)
o Két szerz6 esetén: (Els6 szerz6 vezetékneve & Masodik szerzé
vezetékneve, évszam)
o Kett6nél tobb szerz6 esetén: (Els6 szerz6 vezetékneve et al., évszam)
* Az et al. latin kifejezés jelentése “és munkatarsai”.


https://scholar.google.com/
https://scholar.google.com/
https://www.wur.nl/en/article/How-to-use-Google-Scholar.htm
https://www.wur.nl/en/article/How-to-use-Google-Scholar.htm

A szbvegkodzi idézéshez tartozo forrasok részletes adatait az Irodalomjegyzékben
kell feltintetni. Egy gyakran hasznalt formatum az APA (American Psychological
Association) formatum:

Folyodirat esetén:

Szerzd, K.(megjelenés éve). Cikk cime. Folydirat neve, Kétet(Lapszam), pp-pp. doi:
XXXXX

Példa:

Jameson, J. (2013). E-Leadership in higher education: The fifth “age” of educational
technology research. British Journal of Educational Technology, 44(6), 889-915. doi:
10.1111/bjet.12103

Megjegyzeés: A “Szerz8d” a szerz6 vezetéknevére, a “K.”a szerz§ keresztnevére, a
“‘pp” rovidités pedig az oldalszamra utal. A doi szamot szakdolgozatban nem
szukséges feltintetni.

Konyv esetén:
Szerzé, K.(megjelenés éve). A mii cime. Kiadé varos, Allam: Kiadd

Példa:
Finney, J. (1970). Time and again. New York, NY: Simon and Schuster.

Az irodalmjegyzéket magad is formazhatod egységesre, de egy cikk idézéséhez
szlikséges APA formatumu adatok a Google Scholaron keresztll is elérhetéek, ha
rakeresel a konyvre vagy cikkre a cime alapjan, és a talalati lista megfelel6 eleménél
rékattintasz az idéz6jel ikonra. Erdemes azonban valamilyen hivatkozaskezel6
szoftvert hasznalnod ( https://lib.unideb.hu/hu/hivatkozaskezelo-szoftverek ezek
bévitményként a szdvegszerkesztével és a bongészével is hasznalhatéak), ami
némi telepitési és kiismerési energiabefektetés utan nagyon megkdnnyitheti a
dolgod. A forrasok rendszerezése mellett lehet6ség van az irodalomjegyzék néhany
kattintassal torténd generalasara és tetszéleges formai kdvetelmény szerinti
formazasra. Elsésorban a Zotero ajanlott, ami ingyenes, platform fliggetlen és
barmilyen modern bongészdvel mikodik. Ehhezitt taldlsz magyar nyelvi segédletet:
https://www.zotero.org/support/hu/quick_start_guide . Hasznalat el6tt kérdezd meg a
téma témavezetédet, hogy milyen hivatkozaskezel6t hasznal (pl. a Mendeley is
népszeri), megkonnyiti a munkat ha kdzos platformot hasznaltok.



https://lib.unideb.hu/hu/hivatkozaskezelo-szoftverek
https://www.zotero.org/support/hu/quick_start_guide
https://www.zotero.org/support/hu/quick_start_guide

> Ha R statisztikai kornyezetet hasznalsz az elemzéshez, valamint ebben kulon
csomagokat is, mind a program( citation() parancs), mind a csomagok (
citatation(“csomag neve”) ) idézését el tudod érni a programon beldl.

> A csak weblapon megjelené tartalom felhasznalasat, idézését kertild, ezek gyakran
lektoralatlan, nem megbizhato forrasok. EI6 szokott fordulni, hogy valamilyen
publikalt kdnyv vagy cikk tartalmat weblapokon is megjelenitik, ekkor az eredeti
forrast, példaul konyv adatait kell idézned. A szerz6 nélkuli forrasokat ne hasznald
fel. Ha a tarlamon nem lett hivatalosan publikalva, de van szerzbje, akkor az alabbi
APA formatum vonatkozik ra:

Szerzé, K. (Ev, Hénap, Nap), Letéltve: URL cim
Megjegyzés: Az (Ev, Honap, Nap) a publikalas datumara vonatkozik.
Példa:

Simmons, B. (2015, Januar 9). The tale of two Flaccos. Letoltve:
http://grantland.com/the-triangle/the-tale-of-two-flaccos/

> Az eredmények szinte kételezé abrain felll érdemes fényképet, abrat tenni a
dolgozatba, mivel nagyban segitik a megértést. Ezek altalaban a Bevezetés,
Irodalmi attekintés vagy az Anyagok és modszerek fejezetekbe
kerulnek/illeszkednek. A vizsgalt faj(ok)rol, a vizsgalat helyszinérél, eszkdzeirdl,
magarol a vizsgalat elvégzésérél érdemes képi informacioval is szolgalni ha tudsz,
valamint folyamat magyarazé abrékat is készithetsz. Ugyelni kell ra, hogy a képek
alatt minden esetben fel kell tintetni a készité nevét. Hasznalhatsz sajat képeket
vagy ha kértél engedélyt a készit6tdl akkor masokét is. Tovabbi lehet6ség, hogy a
szabadon felhasznalhat6 licensszel rendelkez6 képeket hasznalj, mint példaul a
Creative Commons. Ekkor a kép készitéjének neve mellett a licensz tipusat is fel kell
tuntetni, pl. CC-BY-4.0 . Szabadon hasznalhatd, fajt bemutatd képet példaul az
https://eol.org/ -n j6 eséllyel talalhatsz, de szabad felhasznalasu képeket kereshetsz
a Google specialis keresésével, vagy a Flickr-en is

> Az abrakat, képeket a szovegben valé megjelenésuk sorrendjébensorszamozni kell,
és legalabb egyszer hivatkozni kell rajuk a szovegben pl. “ A nyeles hidrak
kisméretli, édesvizi ragadozok (1. abra).”. Az abra/kép alatt abra/képalairasnak kell
szerepelnie. Ez feltUnteti az abra/kép sorszamat, roviden dsszefoglalja azt, hogy mi
lathato rajta és a készitd nevét, felhasznalasi licenszet is megjeldli. A rovid



https://eol.org/

Osszefoglalonak olyannak kell lennie, hogy az is megértse az abrat/képet, aki a
dolgozatot nem olvasta, csak az abrat/képet és az alairast latja.
Példa:

1. kép. Him imagod nagyfejl csajko (Stanislav Krejcik CC BY 3.0)

> Abrak esetében kiiléndsen fontos, hogy a tengelyeken legyen felirat,
mértékegységgel egyutt. Enélkll az abra értelmezhetetlen. A tengelyfeliratot nem
helyettesitheti az abra cime.

> A szakdolgozat a te munkad lesz, igy ezt hangsulyozd E/1 hasznalataval, azoknal a
részeknél amiket te végeztél el és magara a kutatasra vonatkozo részeknél, pl. “azt

”

vizsgaltam”, “ arra kerestem a valaszt” .

Technikai Gtmutato:

> A szakdolgozati fajl nevében szerepeljen a neved és a verziészam (hanyadik
alkalommal kaldod el, jeldlés: v) pl. Kovacs_Istvan_szakdolgozat v1

> Ha javitast kildesz vissza, a fajl neve ne tartalmazza a témavezeté monogramjat
(valészinlleg igy kaptad a javitott fajlt vissza)



> A témavezetdi javaslatokat és megjegyzéseket javitsd, vagy jelezd/valaszolj ra ha
nem tudod javitani.

> A javitott megjegyzéseket torold.

> A szdvegbeli valtoztatasokat legkdnnyebben a “Valtoztatasok elfogadasa” funkcioval
tudod elfogadni.

> Uj verzio készitésénél kapcsold ki a valtoztatasok kdvetése funkciot (ami eltéré szin
hasznalataval kiemeli a szdvegbeli valtoztatasokat az eredeti verziohoz képest). A
kért valtoztatasok elvégzése utan olyan verzidt kuldj vissza ami egy normal,
javitasok nélkuli dokumentum.

Fedlap:

Tartalmazza az oktatasi intézmény és kar nevét, a cimet, készité nevét és szakjat,
témavezet6(ke)t és beosztasat/beosztasukat, készités helyét és évét. Hivatalosan nem
lehetséges, hogy PhD hallgaté legyen témavezetb. Az egyetemi, intézeti, tanszéki és
palyazati logdkat is fel lehet tintetni ezen a lapon.

Megjegyzeés: A utmutatéban bemutatott szakdolgozat sem tokéletes, de szemléltetésre
megfeleld.



Cim:

A cim legyen pontos, fogalmazza meg, hogy milyen jelenségre vonatkozdan lehet
kovetkeztetéseket levonni a tartalmabdl. Ez altaldaban a mért jellegek, valtozok és az
vizsgalt faj emlitésével jar. A tul tadg cimeket pl. “A regeneraciét befolyasolo tényez6k”
kerdlni kell, ugyanis a vizsgalatok altalanossagban csak néhany valtozét és néhany fajt
foglalnak magukba. Egy megfeleld példa cim: “Eletkor és fejregeneracio kozotti
Osszefuggés nyeles hidranal (Hydra oligactis)”
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Tartalomjegyzék:

A tartalomjegyzéknek minden fejezet cimet, alcimet tartalmaznia kell, azok kezdéoldal
szamanak megjeldlésével. Ugyelj arra, hogyha a szévegben megvaltozik egy cim, akkor
a tartalomjegyzékben is valtoztasd meg (ezt legegyszeriibben ugy tudod megtenni, ha a
tartalomjegyzéket nem kézzel allitod 6ssze, hanem a dokumentumban meghatarozott
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stilusok alapjan automatikusan generalod). A cimek és az oldalszam kozo6tti helyet
pontozott, jobb tabulatorral célszeri kitolteni.

Bevezetés

A bevezetés célja, hogy kontextusba helyezze a vizsgalt kérdést, igy annak targyalasa
el6tt fontos Osszefoglalni az eddigi ismereteinket a témaban. Az altalanos kijelentéseket
érdemes példa tanulmanyokkal alatamasztani, roviden bemutatni azokat. Ha van
valamilyen hiany a tudomanyos ismeretekben a témaban, érdemes azt kiemelni.
Indokolt megemliteni azt is, hogy az altalad vizsgalt kérdés hogyan segiti a komplexebb
folyamatok megértését, valamint, hogy a vizsgalt szervezet miért megfelelé a célra.

A bevezetésben egy tagabb témafelvetésbdl kiindulva jutunk el a vizsgalat kérdéséig.
Akar egy tolcsérként is tekinthetiink a folyamatra, melynek a tetején lévé tagabb
jelenségbdl eljutunk az aljan Iévé szikebb, pontosabb kérdésig.

Célkitizés

A célkitizésben jobban definialni kell a vizsgalat kérdését (am teljesen nem kell
technikai részletekbe menni, arra ott az Anyag és mddszerek). Hipotézis teszteld
kutatas esetén (pl. kisérletes vizsgalatnal) a hipotézis és a hozza kapcsol6do predikciok
megfogalmazasa is ebben a fejezetben torténik. A hipotézis legyen egyszer(, konkrét
és a kisérlet eredményei révén pontosan tudjunk majd valaszolni ra. Predikciéknal nem
szukséges csak olyat allitani amit az eredmények késdbb alatamasztanak (gyakran az
eredmények a dolgozat irasakor mar rendelkezésre allnak). A bevezetésben felvetett,
logikus predikcié akkor is megfogalmazhatok, ha késébb az eredmények cafoljak azt.

Irodalmi attekintés

Nem kotelez6 eleme a dolgozatnak, de lehetséges a dolgozathoz kapcsolddo teruletek
részletes attekintése. lde tartozik a vizsgalt faj/fajok, annak/azok genusanak vagy a
vizsgalt valtozo, jelleg részletesebb bemutatasa, irodalmanak 6sszefoglalasa. A
kotelez6 terjedelem teljesitéséhez gyakran szukséges, de mindenképpen kérdezd meg
a témavezetbdet, hogy javasolja-e a dolgozatodhoz.



Anvagok és moédszerek

Részletesen le kell irni a kisérlet/vizsgalat mddszereit, a hasznalt protokollokat,
eszk6zoket, mintavételezési modszert, tartasi korulményeket, adatok elemzésének
modszereit és eszkozeit. A cél itt az, hogy a mddszerek bemutatasa olyan
részletességgel torténjen, hogy az alapjan meg lehessen ismételni a vizsgalatot.
Fontos azonban tudni, hogy az olyan modszerek leirasa, amelyhez nem kapcsolodik
eredmeény, szukségtelen, sét gyakran felesleges is. Ha pl. a vizsgalt allataidrol 20
paramétert mértél le, de ebbdl csak harmat mutatsz be a szakdolgozatban, a
Modszerekben elég azt leirni, hogy ezt a harom valtoz6t hogyan mérted.

Eredmények és megvitatasuk

Eredmények

A mért valtozok adatainak grafikonon torténé bemutatasa és a statisztikai tesztek
eredményeinek ismertetése. A fogalmazas nagyon Iényegretord, tényszerl és csak az
adatokra, adatelemzésre vonatkozik, lehetséges magyarazatokat nem fejt ki, az a
diszkusszioban lesz.

Diszkusszo

A diszkusszi6 elején egy révid bekezdésben dsszefoglaljuk a statisztikai tesztek
eredményeibdl levonhato kovetkeztetéseket, megallapithaté hatasokat. Ezutan a
kdvetkeztetéseket elemzése torténik mas szakirodalmi adatok tiikrében. Erdemes
0sszefoglalni, hogy masok hasonlo vizsgalt kérdéssel “mire jutottak”. Ezutan
bekezdésekbe szedve egy-egy megallapitas és annak magyarazatainak kifejtése
kovetkezhet (pl. “Jelen kisérletemben XY vizsgalataval ellentétben azt talaltam, hogy
hidraknal a fejregeneracio fiatalabb egyedeknél lassabb, mint az id6sebbeknél. Ez
valoészinUsithetéleg annak koszonhetd, hogy ...”. A diszkusszié végén a f6bb
kovetkeztetéseket kdvetéen réviden kifejtéssel érdemes zarnia fejezetet arrél, hogy
vizsgalatod hogyan jarulhat hozza a tagabb kérdéskor megértéséhez, valamint milyen
Ujabb kérdéseket vet fel, milyen tovabbi vizsgalatokra lenne szikség.

Osszefoglalas

Ez a fejezet 1-2 bekezdésbdl allo, tomor kivonata a dolgozatnak, tartalmazza a
problémat amiért vizsgalatunkak elvégeztik, a vizsgalat pontos kérdését, fébb
modszereit és a mért valtozokat, a f6 eredményeket és kovetkeztetéseket, valamint a
vizgalat fontossagat és a jovébeli kitekintést.



Ko6szdnetnyilvanitas

A kutatast tamogaté palyazatok, anyagi forrasok kotelez6 megemlitése mellett, a
szakmai segitséget nyujtdé személyeknek valo kdszonetnyilvanitasra van ebben a
fejezetben lehet6ség. A tudomanyos etikett szerint, akiket a Készoénetnyilvanitasban
felsorolsz, illik errdl értesiteni. Ennek lehet az is a mddja, hogy elkilddd nekik a
szakdolgozatod végleges valtozatat.

Irodalomjegyzék

A hivatkozott irodalmi forrasok felsorolasa betlirendben, az “Altalanos tudnivalok”
részben leirt formai kovetelmények szerint.



